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M.P.I. 

 DIREZIONE SCOLASTICA REGIONALE PER  LA CAMPANIA 
 

Scienze motorie e sportive nella scuola 
 

 Direttiva n.33 del 3 aprile 2006  
Nota della Direzione Generale per lo Studente prot.6811/A0 del 12 dicembre 2006 

Circolare Drezione Scol.ca Reg.le  Prot. ……./ E.F. NA  del  ………….. 
 

 
 
Tipologia Progetto A       c                                                                        Tipologia Progetto B       c       

                                                                 ( Barrare la casella che interessa) 
 

 
 

FORMULARIO DI PRESENTAZIONE 
 
Prot. __________        data, __________________ 
 

A)   INFORMAZIONI GENERALI SULLA SCUOLA 
 

Dati Anagrafici della Scuola 

Codice Scuola               

Intitolazione  
Via:  

Città, CAP e (Prov):  
Telefono:  

Fax:  
E-mail:  

Indirizzo web  
Codice Fiscale Scuola  

Dirigente Scolastico  
 

Dati Bancari 
Banca cassiera / Ufficio 

postale 
 

Agenzia   
Indirizzo:  

Città, CAP e (Prov):  
Telefono:  

N° Conto corrente  
C.A.B.  
A.B.I.  
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Alunni e classi  

A.S. 2005/2006 

 1° 2° 3° 4° 5° TOTALI 
N° Classi       
 M F M F M F M F M F M F 
Allievi             

 
A.S. 2006/2007 

 1° 2° 3° 4° 5° TOTALI 
N° Classi       
 M F M F M F M F M F M F 
Allievi             
 
 

Personale della Scuola 
Docenti n°_____     Amministrativi n°____         Tecnici n°____ Ausiliari n°____   

 
B) FATTIBILITA’ E CAPACITA’ DI GESTIONE DELLE ATTIVITA’ DI PROGETTO 

 
B1 – Strutture sportive utilizzate per le attività di progetto  
Ø Palestra coperta della scuola e/o di scuole in rete                       [ SI ]               [ NO ] 
 
Ø Palestra scoperta della scuola e/o di scuole in rete                     [ SI ]               [ NO ] 
 
Ø Impianti sportivi territoriali                                                              [ SI ]               [ NO ] 
 

 
B2 – Risorse professionali coinvolte  

 
Tipologia Ruoli e  Caratteristiche professionali 

(per i requisiti vedi nota ministeriale 5568/A5 allegata) 
N.° Ore 

impegnate 
previste 

Personale docente interno    

Personale  esterno    
Esperti    
Personale non docente    
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B3 – Collaborazioni con enti del territorio e/o associazioni specialistiche del settore motorio per lo 
svolgimento delle attività  

• Organi territoriali del CONI   
       (Federazioni sportive, Enti di promozione sportiva, Associazioni sportive)                                              c                                                                              
• Regione                                                                                                                                                    c                                                                              
• Comune                                                                                                                                                    c                                                                              
• Provincia                                                                                                                                                   c                                                                               
• Strutture di quartiere                                                                                                                                 c                                                                          
• ASL                                                                                                                                                           c                                                          

• Organismi del privato sociale (ONG, volontariato,ecc.)                                                                            c                                                                       
• Altro (specificare)                                                                                                                                      c                                                             

     
• Esistenza di una Rete di scuole                                                                                                            c                                                            

        Estremi del protocollo di intesa………………………………………………………………… 
        Scuole partecipanti …………………………………………………………………………….. 

 
Eventuale soggetto co-organizzatore ( descrivere) 
 
 

                                                        
 
 

B4 –Partecipazione delle famiglie ( Descrivere brevemente le modalità di partecipazione)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
B5 - Principali azioni, curriculari ed extracurriculari, coerenti al progetto realizzate nella Scuola negli 
ultimi due anni e/o in corso 

Anno Descrizione  Tipologia di finanziamento 
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C) IL PROGETTO 
 
Titolo:  
 
 
Partecipazione e coinvolgimento 
N° alunni coinvolti  
N.° classi coinvolte 
N.° Plessi coinvolti  
N..° docenti di classe coinvolti 
 
C1 - Motivazione dell’intervento (Analisi dei problemi specifici e dei bisogni del gruppo di allievi a cui il 
progetto è indirizzato) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C2 - Obiettivi formativi (Breve descrizione degli Obiettivi formativi espressi come benefici reali e durevoli nel 
tempo verso i  destinatari del progetto) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
C3 - Risultati attesi (Breve descrizione dei risultati che il progetto intende conseguire espressi in termini di 
attività realmente implementabili ) 
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D) PERCORSO PROGETTUALE 
 
D1 - Articolazione e contenuti del progetto (Breve descrizione delle unità di apprendimento, dei compiti 
adatti ai bisogni degli alunni, delle competenze che l’attività motoria e presportiva potrà sviluppare) 
 
Tipologia dell’intervento 
• Potenziamento dell’attività motoria nella quota oraria obbligatoria                                      
• Progetti già in corso di realizzazione, già attuati da almeno due anni                                              c 
• Nuove iniziative che richiedono l’ impiego di risorse professionali, interne o esterne alla scuola     c                                                                                                                         
• Progetti rivolti all’inclusione e all’integrazione scolastica                                                                  c 
• Progetti per attività fisica in contesti ambientali, realizzati anche fuori dell’orario e del calendario 
       scolastico ( es. campi scuola, campi estivi)                                                                                      c 
 
Inizio progetto : 
Termine progetto: 
Numero complessivo delle ore di attività previste   N° _______ ; di cui: 
N.°  _____ ore  in orario 
obbligatorio 

N.° _____ di ore in orario 
facoltativo 
 

N.° _____ore in orario extra-
scolastico 

 
N.° ______ ore di attività ludico motoria  
N.° ______ore di attività presportiva 

 
Unità di 
apprendimento 

Durata 
N° ore 

Periodo di 
attività 
(vedi nota) 

Contenuti (descrivere) Esiti previsti 

 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 

    
 
 
 
 

Nota : Indicare se si tratta di : 
- periodo di attività annuale :  da _____ a_________  N.°  ______ Giorni di frequenza mensile: 
- periodo di attività mensile :  da _____ a_________  N.°  ______  Giorni di frequenza settimanale: 
- periodo di attività estiva: da _____ a_________  N.°  ______ Giorni complessivi : 
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D2 – Strategie e metodologie dell’intervento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

D3 – Comunicazione  
 
• Iniziative di sensibilizzazione, informazione, pubblicità  dell’intervento 
 
 
 
 
• Incontri con il Testimonial 
 
 
 
 
• Attivazione rete Web 
 
 
 
 
 
• Documentazione (Esplicitare le modalità previste per l’attività di documentazione) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D4) Esplicitare le modalità di “Analisi qualitativa di processo e di valutazione del Progetto (Monitoraggio 
e verifiche)” [Descrivere brevemente i punti chiave del processo, individuando gli indicatori oggettivamente 
verificabili ] 
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D5- Formazione in situazione dei docenti  
Durata  complessiva in ore: 
 
Descrivere brevemente: 
• le risorse professionali coinvolte 
• le modalità di partecipazione  
• la possibilità di certificazione da parte del Dirigente scolastico 
 

 
 

D6 – Raccordi interdisciplinari e ricadute 
(esplicitare gli impegni assunti dagli organi collegiali rispetto ai raccordi interdisciplinari, all’integrazione degli alunni disabili e 
all’inserimento nel POF) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

D7 - Elementi qualitativi del progetto 
Rete di scuole   (descrivere  le modalità di costituzione della rete ed i compiti e ruoli assegnati  a ciascuna scuola) 
 
 
  
 
 
 
Collaborazioni (descrivere le intese  raggiunte con  gli organismi attivati nel quadro B3) 
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D8- Piano finanziario analitico: Previsioni di spese    

Azioni Ore Costo 
orario 

Totale 
 

 Totale per  

    EURO  Azione  

A) Azioni rivolte alle persone  

Spese insegnanti  

Esperti   

Docenti interni  

Docenti esterni   

Spese allievi  
 

       

Trasporti e assicurazioni   
  

 

Spese di gestione e funzionamento (max.15%)       

Materiale di consumo: didattico, esercitazioni pratiche, 
affitto attrezzature 

  
  

  

Spese per fitto strutture esterne   

Compensi personale Amministrativo e ATA    

B) Azioni di accompagnamento  

Sensibilizzazione, informazione e pubblicità      

C) Azioni di sistema     

Analisi qualitativa di processo (Monitoraggio  e  
verifiche) 

    

TOTALE       

 

D9- RIEPILOGO    
USCITE   

Costi di  realizzazione  
ENTRATE  

 Provenienza ed  ammontare dei 
finanziamenti  

 Euro  Euro 
Spese insegnanti  Cofinanziamento USP:Fondi  

direttiva 33/2006 
 

Spese allievi  Autofinanziamento da parte della 
scuola: Fondo di  istituto 

 

Spese di gestione e funzionamento  Enti  locali  
Spese di sensibilizzazione, informazione , 
pubblicità e documentazione 

 CONI  

Spese  per monitoraggio  e  verifiche   Federazioni  
Spese per formazione docenti   Sponsor  
  Associazioni  
  Altri(specificare)  
Totale uscite  Totale entrate  

 
Delibera di approvazione del progetto da parte del Consiglio d’Istituto  
N. …………………. in data …………………….. 
Ove l’eventuale finanziamento ministeriale non fosse sufficiente per la realizzazione dell’intero 
percorso progettuale ipotizzato, si assicura la capacità e la disponibilità della scuola a rimodulare il 
progetto,  onde renderlo compatibile con le risorse assegnate.                  
                                                                                     
                                                    Timbro                     _________________________________ 
                                            scuola                            Il Dirigente Scolastico 


